Soutěž v disciplínách TFA 
(z anglického „Toughest Firefighter Alive“, 
volně přeloženo „Nejtvrdší hasič přežívá“)
Disciplíny

1)
Disciplína č. 1 „Běh s požárními hadicemi“:

- spočívá v rozvinutí dvou hadicových vedení s proudnicemi na určenou vzdálenost,

- hadice jsou předem připraveny, složeny do harmonik, ve vymezeném prostoru. 

Průběh: od startovní čáry běh na stanovenou vzdálenost k přistavené CAS a k ní na výstupy připojit dvě hadicová vedení s půlspojkami B. Následně obě hadicová vedení (každé je tvořeno dvěma až čtyřmi spojenými hadicemi  B 75 mm a proudnicí B) jakýmkoliv způso-bem, ale bez rozpojení, rozvinout tak, aby bylo možné položit obě proudnice na značky umístěné ve stanovené vzdálenosti od CAS.

2)
Disciplína č. 2 „Překážkový běh“:

-
spočívá v plnění tří a více dílčích úkolů, které se plní ve stanoveném pořadí zpravidla v návaznosti na sebe, např. - údery kladivem v hammer boxu, 2 m bariéra, přenos raněného, přenášení barelů.

Průběh: závodník doběhne k hammer boxu, uchopí obouruční kladivo a provede 60 úderů do jeho konstrukce (střídavě nahoru a dolů), poté kladivo odloží na zem a běží k bariéře, překoná ji a běží k figuríně, uchopí ji obouruč zezadu (Raitekův úchop) a přemístí ji koridorem do stanovené vzdálenosti, kde ji položí na vyznačené místo, uchopí dva barely, které přenese 15 m k otáčce a zpět a položí na určené místo.

3)
Disciplína č. 3 „Věž“:

- spočívá ve výstupu do stanoveného nadzemního podlaží (dále jen „NP“) cvičné věže nebo na konstrukci lešení, vytažení břemene pomocí pracovního lana a sestupu zpět.

Průběh: závodník doběhne ke cvičné věži, vystoupí do určeného NP cvičné věže, kde pro-vede vytažení 20 kg závaží pomocí pracovního lana, položí je na podlahu cvičné věže, poté sestoupí stejnou cestou. Je-li místo cvičné věže použito lešení, vystoupí po pevném žebříku na konstrukci lešení, provede vytažení 20 kg závaží pomocí pracovního lana, položí je na podlážku lešení, poté sestoupí stejnou cestou (při sestupu musí došlápnout nohou na první příčel žebříku od země). Je-li použito jištění, závodník se před výstupem zapne karabinou na jistící lano a po sestupu se z něj odepne.

4)
Disciplína č. 4 „Výběh po schodišti“:

- spočívá ve výstupu po schodech ve výškové budově.

Průběh:  závodník vběhne do výškové budovy, kde pokračuje po značené trase do cíle ve stanoveném NP.
Soutěž TFA družstev a jednotlivců HZS Jihočeského kraje – krajské kolo se uskutečnilo ve čtvrtek 17.9.2009 na Vokáčovo náměstí v Dačicích

Nejlepších šest bude reprezentovat HZS Jihočeského kraje na IV. mistrovství HZS České republiky v disciplínách TFA s mezinárodní účastí, které se uskuteční dne 22. září 2009 v Olomouci.

Dle dosažených výsledků – viz níže  se na prvním místě umístil Milan Čada – příslušník směny B požární stanice Český Krumlov

	Výsledky soutěže TFA Dačice 2009 - jednotlivci

	Umístění
	Soutěžící
	Soutěžní družstvo
	Dosažený čas

	1.
	Čada Milan
	Český Krumlov
	03:23,2

	2.
	Klůfa Petr
	Tábor
	03:26,7

	3.
	Podzimek Michal
	Tábor
	03:42,0

	4.
	Půbal David
	Strakonice
	03:52,6

	5.
	Brůžek Pavel
	Jindřichův Hradec
	03:56,6

	6.
	Šmíd Stanislav
	Jindřichův Hradec
	04:00,5

	7.
	Dvořák Jiří
	Tábor
	04:01,5

	8.
	Benedikt Ondřej
	Strakonice
	04:01,6

	9.
	Dobrovodský Martin
	Český Krumlov
	04:04,0

	10.
	Lenc Eduard
	Prachatice
	04:04,6

	11.
	Trantina Karel
	Písek 
	04:04,8

	12.
	Krejčí Karel
	České Budějovice
	04:09,1

	13.
	Zelenka Vratislav
	Strakonice
	04:12,5

	14.
	Drančák Adam
	Strakonice
	04:12,8

	15.
	Šustr Jiří
	Prachatice
	04:20,6

	16.
	Habeš Petr
	České Budějovice
	04:21,1

	17.
	Lusk Radek
	Písek 
	04:32,6

	18.
	Urbánek Milan
	Tábor
	04:33,5

	19.
	Macek Petr
	Jindřichův Hradec
	04:34,2

	20.
	Fulín Jiří
	Prachatice
	04:38,8

	21.
	Vrhel Petr
	Prachatice
	04:43,3

	22.
	Novák Jiří
	Český Krumlov
	04:50,0

	23.
	Křížek Tomáš
	Písek 
	04:54,6

	24.
	Fišara Jiří
	Jindřichův Hradec
	04:59,7

	25.
	Pecka Oldřich
	Strakonice
	05:00,6

	26.
	Vaněk Petr
	České Budějovice
	05:06,6

	27.
	Macek Radek
	Jindřichův Hradec
	05:50,0

	28.
	Pešek Jan
	Písek 
	06:16,3

	29.
	Herberger David
	České Budějovice
	06:20,6


